01 Mars 2026

Tereca TereGca

Le Terega Open Pau Pyrénées s'est conclu par la victoire de
Raphaél Collignon, qui s'impose en finale face a Benjamin
Bonzi au terme d’'un superbe tournoi.

Le TC Pau était fier d'accuelllir cette magnifigue édition, avec la
mise a disposition du court n°1 ainsi gue d'un court
d’'entrainement, contribuant pleinement a la réussite de
'événement.

Un immense mercl a tous nos bénévoles (ramasseurs, placiers,
chauffeurs, équipes logistiques..) dont I'engagement et
'implication ont largement participé au succes de |la semaine.
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TOURNOI DE TENNIS

OPEN DE
PAQUES

28 MARS AU
18 AVRIL 2026

Tarif c’inscription:
18€ [/ Adulte
1S€ [ deune

30€ /2 Catégories |

Catégories:

Simple Messicurs Senior
Simple Messieurs 35 §
Simple Dames Senior

Simple Dames 35

INSCRIPTION

L

PRIZEMONEY :

Demi finaliste: 100 €
Finaliste: 275 €
Vaingueur : 350 €

N® homologation : T 2026 59 64 0149 00199594

Juge arbitre : Sybil FIDALGO
Sous réserve de validation du comité de tournoi
454 bd Camni Salié, 64000 Pau

L'Open de Pagues fait son grand retour au TC Pau du 28 mars
au 18 avril 2026.
Un rendez-vous a la fois convivial et compétitif, ouvert a tous,
avec 4 catégories :
-Seniors Messieurs
-Seniors Dames
-+35 ans Messieurs
-+55 ans Dames

Les jeunes peuvent s'inscrire en catégorie senior et bénéficier
d'un tarif préférentiel de 15 €.
Inscription dans 2 catégories : 30 € au total.

Inscriptions sur Ten'Up
Un joli prize money récompensera les meilleurs joueurs.
Nous vous attendons nombreux !
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Dans le cadre du Terega Open, le Tournoi des 5 Raquettes,
organisé par la Ville de Pau, s'est déroulé au TC Pau.

Nous avons eu le plaisir d'accuelllir les participants pour un
mini-tournoi mélant tennis et padel, dans une ambiance
particulierement conviviale et chaleureuse.

Un tres beau moment de partage autour des sports de
raguette !



Durant la semaine du Terega Open, le club a accuellli
les animations du Kid’s Day, pour le plus grand
bonheur des enfants.

Un beau programme avec du Tennis de Table, du Mini
Tennis, du Laser Game ou encore du Pickleball.

Une journée riche en sourires et en énergie !
Moment exceptionnel : l[es enfants ont méme eu

'opportunité d'échanger guelgques balles avec Jeremy
Chardy.
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Le TC Pau a accueilli les phases finales du Défi Orange “Ici
et Ensemble”.
Les jeunes ont eu la chance de partager ce moment avec :

. Raphaél Collighon, double tenant du titre
. Benjamin Bonzi, finaliste
. Jérémy Chardy

Une grande fierté pour le club d'étre représenté par
Thomas Allain, qui a brillamment remporté la phase club
puis la phase secteur avant d'atteindre la phase finale.
Une belle mise en lumiere de la formation du TC Pau !




Le TMC 3e série, organisé les 21 et 22 février, a réuni de
nombreux joueurs dans une ambiance a la fois
compétitive et conviviale.

Bravo a tous les participants pour leur engagement.

Mention spéciale a notre licencié Simon Derot, auteur
d'un tres beau parcours conclu par une 4e place.



01 Mars 2026

A seulement 10 ans, Léo Estenave, licencié au TC Pau,
poursuit sa belle progression en padel.

Il a récemment été convoqué au rassemblement Ul2
de Padel a BordeauXx, une superbe expérience qul
récompense son travail et son engagement.

Joueur tres prometteur, Léo s'entraine régulierement
en cours collectif sous |la direction de notre coach
Guillaume Brun.

Il participera eégalement début mars, a un stage
national au Centre National d’Entrainement de Padel
a Vichy, structure de référence qui accompagne les
jeunes espoirs de 12 a 18 ans.

Une belle fierté pour le club et un avenir tres
prometteur pour Leo.
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Le tournoi Galaxy Vert de Soumoulou 5

SEElswr;

-y

_—

aEEEaEyrs~—

ih

Sa_

o

mL — e
L

L b I
an@Yy
————
|

_

L

W
|
| Y
) 0
F
/ |
£

PN T [T
A\ EEREE

particulierement bien réussi a Nos jeunes joueurs.

Nous avons assisté a une magnifiqgue finale 100 % TC

Pau entre Noémie et Adam.

La victoire est revenue a Adam, mais un immense
bravo a tous les deux pour leur superbe parcours !
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Felicitations a

e Alban Lauga, vainqueur d'un TMC au TC Morlaas
e Thomas Allain, vainqueur d'un TMC a Lacg-Arthez

De tres belles performances qui récompensent leur
travail et leur investissement.
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Inscription sur I'application Tennis Club de Pau pour le Padel
Inscription sur Ten’Up pour le Tennis

Découvrez le planning des tournois du mois de mars, avec de
nombreux rendez-vous tennis et padel proposés au club.

Ces compeétitions sont |'occasion de jouer régulierement, de se
confronter a d'autres joueurs et de continuer a progresser dans
une ambiance sportive et conviviale.

Les inscriptions sont ouvertes sur ["application du club pour le
Padel et sur Ten'up pour le Tennis.



01l Mars 2026

| T =
sye e . ~ J’
Félicitations a Estelle Trutet et | B¢ 22 _
Jessica Sarralangue TE @l : /" _
_ : A .: !t
gagnantes du P100 Damesdu | & €1 -

B

}&L__ .
P

Padel Factory lors d'une finale e . N & f )
100 % TC Pau face a Marie
Visinand et Chrystel Hobaica.

11111111

s B —i mﬁj ___________________ e
= Félicitations a Thomas
Bidegaray et Michael
S Hocquet qui remportent le
| P100 Hommes du 9 février du
TC Pau.



Félicitations a hotre coach
Guillaume Brun vaingueur du
P250 Mixte de |la Saint Valentin

au TC Pau.
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Félicitations a Chrystel Hobaica
et Sophie Bordenave,
gagnantes d'un P100 Dames du
Padel Factory face a Marta
Rogozisnka et sa partenaire en
finale.
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C’est le début de la DSR et de |la Coupe de
Printemps au TC Pau pour nos équipes séniors!

Notre eéquipe 1 a démarré sa phase de poule avec deux
défaites en deux rencontres et se place pour le moment a
la 6 eme place de sa poule. Nul doute que nos jeunes
Hugo et Many sauront remonter |la pente.

Notre equipe 1 a démarré sa phase de poule avec une
victoire et une défaite en deux rencontres et se place pour
le moment a la 3 eme place de sa poule. Bon démarrage
pour Simon et Mohamed gqui auront a coeur de poursuivre
leur belle lancée.

L'équipe 2 se place a la 2éme place de sa poule apres une
victoire et une défaite en deux rencontres. Tout est encore
possible pour Nathan, Noé, Marcello et Baptiste qui peuvent
viser la montée.

On leur souhaite booen chance'!
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C'est le début de |la Coupe de Printemps au TC
Pau pour nos jeunes!

Notre eéquipe 1 a démarré sa phase de poule avec deux
défaites en deux rencontres et se place pour le moment a
la 6 eme place de sa poule. Nul doute que nos jeunes
Hugo et Many sauront remonter |la pente.

Notre equipe 1 a démarré sa phase de poule avec une
victoire et une défaite en deux rencontres et se place pour
le moment a la 3 eme place de sa poule. Bon démarrage
pour Simon et Mohamed gqui auront a coeur de poursuivre
leur belle lancée.

L'équipe 2 se place a la 2éme place de sa poule apres une
victoire et une défaite en deux rencontres. Tout est encore
possible pour Nathan, Noé, Marcello et Baptiste qui peuvent
viser la montée.

On leur souhaite booen chance'!
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C’est le final des Quinquas au TC Paul!

» I . - Sex ..\: / 4 I:
Notre equipe de 60+ termine 4 eme de sa poule apres 4
rencontres, et un bilan de deux victoires et deux defaites. 1l
ont confirme leur maintien lors de leur derniere rencontre

face a Sainte Colombe avec une belle victoire et une

superbe ambiance.

Notre equipe de 70+ termine malheureusement a la

cinquieme place de sa poule. Un bilan complique mais une

ambiane au beau fixe pour notre equipe.
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https://pau.caliceo.com/
https://www.home-design.schmidt/fr-fr/magasins/pyrenees-atlantiques/pau-lons
https://www.pau.fr/
https://www.jardinerie-boncap.fr/jardinerie-boncap-a-lescar/
https://copysud.fr/
https://agence.axa.fr/distributeur/0066086175
https://pyrenees-atlantiques.fft.fr/
https://nouvelle-aquitaine.fft.fr/
https://www.tecnifibre.com/fr/homepage?srsltid=AfmBOoqgLYpntKRzzxNV0ZVVbZtCnFYenhyToCC6azVwaszp8NvkIRid
https://www.intersport.fr/Pyr%C3%A9n%C3%A9es-Atlantiques-64/PAU-BIZANOS-64320/INTERSPORT-PAU/00666_000/
https://www.facebook.com/brulerieroyale/?locale=fr_FR
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Rendez-vous le 1er avril

notre prochaine newsletter...




	TEREGA OPEN
	Le Terega Open Pau Pyrénées s’est conclu par la victoire de Raphaël Collignon, qui s’impose en finale face à Benjamin Bonzi au terme d’un superbe tournoi.
	Le TC Pau était fier d’accueillir cette magnifique édition, avec la mise à disposition du court n°1 ainsi que d’un court d’entraînement, contribuant pleinement à la réussite de l’événement.
	Un immense merci à tous nos bénévoles (ramasseurs, placiers, chauffeurs, équipes logistiques…) dont l’engagement et l’implication ont largement participé au succès de la semaine.

	OPEN DE PÂQUES
	L’Open de Pâques fait son grand retour au TC Pau du 28 mars au 18 avril 2026. Un rendez-vous à la fois convivial et compétitif, ouvert à tous, avec 4 catégories : -Seniors Messieurs -Seniors Dames -+35 ans Messieurs -+35 ans Dames
	Les jeunes peuvent s’inscrire en catégorie senior et bénéficier d’un tarif préférentiel de 15 €. Inscription dans 2 catégories : 30 € au total.
	Inscriptions sur Ten’Up Un joli prize money récompensera les meilleurs joueurs. Nous vous attendons nombreux !

	TOURNOI DES 5 RAQUETTES
	Dans le cadre du Terega Open, le Tournoi des 5 Raquettes, organisé par la Ville de Pau, s’est déroulé au TC Pau.
	Nous avons eu le plaisir d’accueillir les participants pour un mini-tournoi mêlant tennis et padel, dans une ambiance particulièrement conviviale et chaleureuse.
	Un très beau moment de partage autour des sports de raquette !

	KID’S DAY
	Durant la semaine du Terega Open, le club a accueilli les animations du Kid’s Day, pour le plus grand bonheur des enfants.
	Un beau programme avec du Tennis de Table, du Mini Tennis, du Laser Game ou encore du Pickleball.
	Une journée riche en sourires et en énergie ! Moment exceptionnel : les enfants ont même eu l’opportunité d’échanger quelques balles avec Jérémy Chardy.

	ICI ET ENSEMBLE
	Le TC Pau a accueilli les phases finales du Défi Orange “Ici et Ensemble”. Les jeunes ont eu la chance de partager ce moment avec :
	Raphaël Collignon, double tenant du titre
	Benjamin Bonzi, finaliste
	Jérémy Chardy
	Une grande fierté pour le club d’être représenté par Thomas Allain, qui a brillamment remporté la phase club puis la phase secteur avant d’atteindre la phase finale. Une belle mise en lumière de la formation du TC Pau !

	TMC 3 ÈME SÉRIE
	Le TMC 3e série, organisé les 21 et 22 février, a réuni de nombreux joueurs dans une ambiance à la fois compétitive et conviviale.
	Bravo à tous les participants pour leur engagement.
	Mention spéciale à notre licencié Simon Derot, auteur d’un très beau parcours conclu par une 4e place.

	ZOOM SUR UN DE NOS TALENTS
	À seulement 10 ans, Léo Estenave, licencié au TC Pau, poursuit sa belle progression en padel.
	Il a récemment été convoqué au rassemblement U12 de Padel à Bordeaux, une superbe expérience qui récompense son travail et son engagement.
	Joueur très prometteur, Léo s’entraîne régulièrement en cours collectif sous la direction de notre coach Guillaume Brun.
	Il participera également début mars, à un stage national au Centre National d’Entraînement de Padel à Vichy, structure de référence qui accompagne les jeunes espoirs de 12 à 18 ans.
	Une belle fierté pour le club et un avenir très prometteur pour Léo.

	RÉSULTATS DE NOS JEUNES
	Le tournoi Galaxy Vert de Soumoulou a particulièrement bien réussi à nos jeunes joueurs.
	Nous avons assisté à une magnifique finale 100 % TC Pau entre Noémie et Adam.
	La victoire est revenue à Adam, mais un immense bravo à tous les deux pour leur superbe parcours !

	RÉSULTATS DE NOS JEUNES
	Félicitations à :
	Alban Lauga, vainqueur d’un TMC au TC Morlaàs
	Thomas Allain, vainqueur d’un TMC à Lacq-Arthez
	De très belles performances qui récompensent leur travail et leur investissement.

	PLANNING TOURNOIS
	Découvrez le planning des tournois du mois de mars, avec de nombreux rendez-vous tennis et padel proposés au club.
	Ces compétitions sont l’occasion de jouer régulièrement, de se confronter à d’autres joueurs et de continuer à progresser dans une ambiance sportive et conviviale.
	Les inscriptions sont ouvertes sur l’application du club pour le Padel et sur Ten’up pour le Tennis.

	PADEL
	LES RÉSULTATS DE NOS ADHÉRENTS
	Félicitations à Estelle Trutet et Jessica Sarralangue gagnantes du P100 Dames du Padel Factory lors d’une finale 100 % TC Pau face à Marie Visinand et Chrystel Hobaica.
	Félicitations à Thomas Bidegaray et Michael Hocquet qui remportent le P100 Hommes du 9 février du TC Pau.


	PADEL
	LES RÉSULTATS DE NOS ADHÉRENTS
	Félicitations à notre coach Guillaume Brun vainqueur du P250 Mixte de la Saint Valentin au TC Pau.
	Félicitations à Chrystel Hobaica et Sophie Bordenave, gagnantes d’un P100 Dames du Padel Factory face à Marta Rogozisnka et sa partenaire en finale.


	TENNIS
	C’est le début de la DSR et de la Coupe de Printemps au TC Pau pour nos équipes séniors!
	ÉQUIPE 1 GARÇONS 11/12 ANS
	Notre équipe 1 a démarré sa phase de poule avec deux défaites en deux rencontres et se place pour le moment à la 6 ème place de sa poule. Nul doute que nos jeunes Hugo et Many sauront remonter la pente.

	ÉQUIPE 1 GARÇONS 15/18 ANS
	Notre équipe 1 a démarré sa phase de poule avec une victoire et une défaite en deux rencontres et se place pour le moment à la 3 ème place de sa poule. Bon démarrage pour Simon et Mohamed qui auront à coeur de poursuivre leur belle lancée.

	ÉQUIPE 2 GARÇONS 15/18 ANS
	L’équipe 2 se place à la 2ème place de sa poule après une victoire et une défaite en deux rencontres. Tout est encore possible pour Nathan, Noé, Marcello et Baptiste qui peuvent viser la montée. On leur souhaite booen chance !


	TENNIS
	C’est le début de la Coupe de Printemps au TC Pau pour nos jeunes!
	ÉQUIPE 1 GARÇONS 11/12 ANS
	Notre équipe 1 a démarré sa phase de poule avec deux défaites en deux rencontres et se place pour le moment à la 6 ème place de sa poule. Nul doute que nos jeunes Hugo et Many sauront remonter la pente.

	ÉQUIPE 1 GARÇONS 15/18 ANS
	Notre équipe 1 a démarré sa phase de poule avec une victoire et une défaite en deux rencontres et se place pour le moment à la 3 ème place de sa poule. Bon démarrage pour Simon et Mohamed qui auront à coeur de poursuivre leur belle lancée.

	ÉQUIPE 2 GARÇONS 15/18 ANS
	L’équipe 2 se place à la 2ème place de sa poule après une victoire et une défaite en deux rencontres. Tout est encore possible pour Nathan, Noé, Marcello et Baptiste qui peuvent viser la montée. On leur souhaite booen chance !


	TENNIS
	C’est le final des Quinquas au TC Pau!
	ÉQUIPE 60 +
	Notre équipe de 60+ termine 4 ème de sa poule après 4 rencontres, et un bilan de deux victoires et deux défaites. Il ont confirmé leur maintien lors de leur dernière rencontre face à Sainte Colombe avec une belle victoire et une superbe ambiance.

	ÉQUIPE 70 +
	Notre équipe de 70+ termine malheureusement à la cinquième place de sa poule. Un bilan compliqué mais une ambiane au beau fixe pour notre équipe.


	Save The Date
	08 MAR
	28 MAR
	18 AVR
	ANIMATION PARENTS/ ENFANTS

	02 MAI
	10 JUN
	JOURNÉES PORTES OUVERTES

	17 JUN
	19-21 JUN
	P1000  FÉMININ

	NOS PARTENAIRES
	01 Mars 2026
	Rendez-vous le 1er avril pour notre prochaine newsletter...

