
TEREGA OPEN
01 Février 2026

Le TC Pau est fier d’être partenaire du Terega Open Pau
Pyrénées, tournoi ATP Challenger qui se déroulera du 8 au 15

février 2026 au Palais des Sports de Pau.

Cette année, le club accueillera un terrain d’entraînement ainsi
que plusieurs matchs officiels jusqu’au jeudi, permettant au
public et aux licenciés d’assister au tennis de haut niveau au

plus près des joueurs.

La liste des joueurs engagés a été dévoilée et le spectacle
s’annonce au rendez-vous, avec notamment la présence de 
Benjamin Bonzi et du tenant du titre Raphaël Collignon.

Avec une entrée gratuite jusqu’au vendredi, tous les
ingrédients sont réunis pour une très belle semaine de tennis.



INTERCLUBS
RÉGIONAUX

01 Février 2026

Les interclubs régionaux ont officiellement débuté le
dimanche 18 janvier pour nos équipes messieurs, marquant

le lancement d’une nouvelle phase de compétition.

L’équipe 1 démarre parfaitement avec une victoire nette 3/0
à Gujan-Mestras, témoignant d’un bel état d’esprit collectif

et d’une grande solidité sur les terrains.
De son côté, l’équipe 2 s’incline 3/0 à domicile face à
Forever Padel, malgré une rencontre disputée et un

engagement constant de l’ensemble des joueurs.

La dynamique est lancée : lors de la prochaine journée,
l’équipe 1 se déplacera à Narrosse pour affronter Blue Padel,
tandis que l’équipe 2 recevra Club de l’Adour de Tarnos avec

l’envie de rebondir.



INTERCLUBS
RÉGIONAUX

01 Février 2026

Les interclubs régionaux ont également débuté pour
notre équipe 2 Filles, qui réalise une entrée en

matière idéale avec une victoire 3/0 à Agen.

Une performance solide et encourageante pour ce
groupe, qui a su faire preuve de cohésion, de
combativité et de sérieux dès cette première

rencontre.

Un excellent départ qui donne confiance pour la
suite de la compétition.



TMC DU NOUVEL AN
 4 ÈME SÉRIE

01 Février 2026

Le TMC 4e série du Nouvel An, organisé les 3 et 4
janvier, a rassemblé de nombreux joueurs dans une

ambiance à la fois conviviale et compétitive.

Ce tournoi a permis à chacun de multiplier les matchs
et de bien démarrer l’année sur les courts.

Félicitations à l’ensemble des participants pour leur
engagement, et un bravo particulier à Julien Denis,
licencié du club, qui réalise un très beau parcours et

termine à la deuxième place.



GOÛTER DES ROIS

01 Février 2026

À l’occasion de l’Épiphanie, les enfants des cours du
mercredi et du samedi ont pu partager un goûter

des rois au club.

Après l’effort, place à la convivialité avec un moment
gourmand autour des galettes, très apprécié par les

jeunes joueurs.

Un temps d’échanges et de partage qui s’inscrit
pleinement dans la vie du club et contribue à

renforcer la bonne ambiance au sein de l’école de
tennis.

 



CHANDELEUR

01 Février 2026

Encore un instant doux et sucré ce mois ci pour les
enfants de l’école de tennis qui se sont réunis à
l’issue de leurs cours pour partager un moment

convivial autour de délicieuses crêpes. 

Un temps gourmand et chaleureux très apprécié des
jeunes joueurs, placé sous le signe de la bonne

humeur et du plaisir d’être ensemble



EN ROUTE VERS LE
MATCH

01 Février 2026

Une nouvelle animation “En route vers le match” s’est
déroulée le samedi 17 janvier au club.

Cette action pédagogique a rassemblé les jeunes joueurs de
niveau rouge, autour de petits matchs adaptés, af in de les

accompagner progressivement vers la compétition.

L’objectif était de leur faire découvrir le format de jeu, les
règles essentielles et les bases de l’arbitrage, tout en

conservant une approche ludique et bienveillante.

Un très bon moment pour les enfants, mêlant apprentissage,
plaisir de jouer et esprit sportif.



TOURNOI DE PADEL
DE NOS JEUNES

01 Février 2026

Nos jeunes licenciés de l’école de padel ont eu
l’opportunité de participer au P25 U14, organisé le

mercredi 14 janvier au WA Padel de Tarbes.

Encadré par Victor Despaux, Mathieu Escalé et Valentin
Lasserre, ce tournoi a permis aux joueurs de se

confronter à d’autres clubs et de vivre une véritable
expérience compétitive.

Accompagnés par notre coach Guillaume Brun, les trois
paires engagées ont réalisé de belles performances en

terminant respectivement 4e, 5e et 6e du tournoi, avec
beaucoup d’envie et d’implication sur les terrains.



PLANNING TOURNOIS
01 Février 2026

Découvrez le planning des tournois du mois de février, avec de
nombreux rendez-vous tennis et padel proposés au club.

Ces compétitions sont l’occasion de jouer régulièrement, de se
confronter à d’autres joueurs et de continuer à progresser dans

une ambiance sportive et conviviale.

Les inscriptions sont ouvertes sur l’application du club pour le
Padel et sur Ten’up pour le Tennis.



ÉQUIPE 2 MESSIEURS

ÉQUIPE 1 MESSIEURS

L’équipe 1 Messieurs termine à la 5ᵉ place de sa poule à l’issue
de la dernière journée de championnat. En déplacement à

Capbreton Gaillou, nos joueurs se sont inclinés sur le score de
4/0 face à une équipe locale solide et bien en place.

TENNIS
01 Février 2026

C’est le final de la Coupe d’Hiver au TC Pau!

L’équipe 2 Messieurs conclut cette phase de championnat à
la 6ᵉ place de sa poule. Lors de la dernière rencontre,

disputée en déplacement face au Piémont Oloronais TC,
l’équipe s’est inclinée sur le score de 4/0.



TENNIS
01 Février 2026

C’est le final de la Coupe d’Hiver au TC Pau!

L'équipe 1 dames termine 5ème de sa poule avec un
score de 3/1 face au Stade Montois. Félicitations à Carla

pour sa perf à 5/6 et à Clotilde pour sa perf à 4/6. 
Bravo les filles !

ÉQUIPE 1 DAMES 



TENNIS
01 Mars 2026

Fin de championnat pour nos Quinquas !

ÉQUIPE 60 +

ÉQUIPE 70 +

Notre équipe de 70+ termine malheureusement à cinquième place de
sa poule après quatre rencontres et un bilan de 4 défaites. Bravo à

eux pour leur participation et leurs déplacements en terre
toulousaine ! 

Notre équipe de 60+ termine 4 ème de sa poule après 4 rencontres et
un bilan équilibré de deux victoires et deux défaites. Bravo à

Georges Mondieig pour sa victoire à 15/3 et à Pascal Berthier pour
sa victoire à 15/5 lors de la dernière rencontre fâce à Sainte

Colombe, qui s’est déroulée dans une chaude ambiance.



OPEN D’AUSTRALIE
Notre arbitre local brille en Grand Chelem !

ARNAUD GABAS

© Virginie BOUYER

Arnaud Gabas a officié lors du dernier Open d’Australie,
où il a dirigé un ¼ de finale messieurs et une ½ finale de

double dames. Il a également arbitré des joueurs de
renommée mondiale tels que Sinner, Musetti, Bublik,

Shelton, confirmant son statut au plus haut niveau
international.

Une grande fierté pour le club 👏🎾



NOS PARTENAIRES
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https://pau.caliceo.com/
https://www.home-design.schmidt/fr-fr/magasins/pyrenees-atlantiques/pau-lons
https://www.pau.fr/
https://www.jardinerie-boncap.fr/jardinerie-boncap-a-lescar/
https://copysud.fr/
https://agence.axa.fr/distributeur/0066086175
https://pyrenees-atlantiques.fft.fr/
https://nouvelle-aquitaine.fft.fr/
https://www.tecnifibre.com/fr/homepage?srsltid=AfmBOoqgLYpntKRzzxNV0ZVVbZtCnFYenhyToCC6azVwaszp8NvkIRid
https://www.intersport.fr/Pyr%C3%A9n%C3%A9es-Atlantiques-64/PAU-BIZANOS-64320/INTERSPORT-PAU/00666_000/
https://www.facebook.com/brulerieroyale/?locale=fr_FR
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Rendez-vous le 1er mars pour
notre prochaine newsletter...
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